
Kohlrabi-Kartoffelcremesuppe mit Radieschen

 

Zutaten:

400 g Kohlrabi, in Würfeln (ca. 2 cm)

400 g Kartoffeln, mehligkochend, in Würfeln (ca. 2 cm)

600ml Gemüsebrühe

60 g Crème fraîche

½ TL Salz

½ TL Pfeffer

2 Prisen Muskat

½ Bund Schnittlauch, in Röllchen

 

Für die süßsauren Radieschen

1 Bund Radieschen

1 El Zucker

100 ml Apfelessig

4 El Grenadine-Sirup


Zubereitung:

 

Kartoffel- und Kohlrabistücke in der Gemüsebrühe ca. 30 Minuten kochen.

Creme Fraiche dazu, würzen und pürieren

 

Für die süßsauren Radieschen die Radieschen putzen, waschen, in 1-2 mm dünne Scheiben schneiden 
oder hobeln und in eine kleine Schale geben. Zucker in einem kleinen Topf karamellisieren, mit dem 
Apfelessig ablöschen. So lange bei mittlerer Hitze schwach kochen lassen, bis sich der Karamell 
aufgelöst hat. Grenadinesirup dazugeben und alles über die Radieschen gießen. Radieschen ca. 1 
Stunde marinieren lassen, dabei öfter mischen.

 

Einige Radieschen und Schnittlauchröllchen auf die Suppenteller dekorieren
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