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Mascarpone Joghurtcreme mit Mandelstreusel und Feigenkompott
Fir 4 Personen

Zutaten:

Flir das Feigenkompott:

5 reife Feigen
1 EL Zitronensaft
1 EL Zucker

Fiir die Streusel

40 g Weizenmehl

40 g Vollkornmehl

50 g kalte Butter, in kleine Wiirfel geschnitten
50 g brauner Zucker

1 Prise Salz

100g gehackte Mandeln

Fiir die Creme

150g Sahne

100g griechischer Joghurt
100 g Mascarpone

1 EL Zucker

% Pck. Vanillezucker

% TL gemahlener Kardamom

Zubereitung:
Den Backofen auf 190 Grad vorheizen

Fir das Feigenkompott die Feigen vierteln und samtliche Zutaten in einen Topf geben 15- 20 Minuten
unter gelegentlichem Riihren bei mittlerer Hitze kochen, bis die Friichte weich sind. Im Anschluss
abkudhlen lassen.

Fiir die Streusel Mehl, Butter, Zucker und Salz mit den Fingern zu feinen Kriimeln verarbeiten.
Gehackte Mandeln unterheben und 15-20 Minuten backen lassen. Die Streusel auskiihlen lassen.

Die Zutaten fir die Creme in eine groRe Schissel geben und kurz schlagen, bis sich weiche Spitzen
bilden.

Streusel in ein Dessertglas oder-schiissel fiillen, die Creme dariiber geben und mit dem
Feigenkompott abschlieRen.

Vorsitzender des Aufsichtsrats: Hattersheimer Wohnungbaugesellschft mbH Umsatzsteuer Identifikations-Nr.: Tel: 06190 /9921-50 Internet: www.hawobau.de
Blirgermeister Klaus Schindling Friedensstr. 1a DE 173616980 Fax: 06190 /9921-70 Email: service@hawobau.de
Geschiéftsfiihrer: Holger Kazzer 65795 Hattersheim Registergericht Frankfurt/M. HRB 7178



