
Labneh 

Für 4 Portionen:


- 500 gr. Griechischen Joghurt (mind. 10 % fett) mit ½ TL Salz vermengen

- Masse in ein Passiertuch geben und die Feuchtigkeit leicht auspressen

- Masse mit Passiertuch zu einer Kugel formen

- In einem Sieb mit Abtropfmöglichkeit mind. 12 Stunden abtropfen lassen

- Mit etwas Olivenöl, Zitronenabrieb und Za’atar servieren
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