20 STADTTEILBURO
jEL HATTERSHEIM AM MAIN

Stadtteilbiiro in Hattersheim am Main | PregelstraBe 1a | 65795 Hattersheim Stadtteilblro in Hattersheim am Main
Pregelstr. 1a
65795 Hattersheim

Tel. 0619093 58 18
Fax. 06190 93 58 20
E-Mail.  stb-hattersheim@hawobau.de
Web. www.stadtteilbuero.hawobau.de

Panna Cotta
Zutaten

0, 300 Liter Sahne
0, 100 Liter Milch

2 Blatt Galantine
1 Vanilleschote

Zubereitung

Die Vanilleschote der Lange nach aufschneiden und das Mark herauskratzen. Die Gelatineblatter in
kaltem Wasser einweichen

Nun die Sahne mit der Milch und dem Zucker in einem Topf aufkochen, die leere Vanilleschote sowie
das Vanillemark dazugeben, gut durchriihren und ca. 5 Minuten leicht kécheln lassen

Danach die Gelatine aus dem Wasser nehmen, mit den Handen ausdriicken und in das heif3e Milch-
Sahne-Gemisch geben, den Topf von der Kochplatte nehmen und dabei standig rihren.

Nun die Vanilleschote herausnehmen und das noch heille Panna Cotta in kleine Formchen oder
Schalen fillen

Die Panna Cotta auskiihlen lassen und fiir mindestens 2 Stunden in den Kiihlschrank stellen.

Mit Fruchtpiree oder frische Friichte je nach Saison und Geschmack Panna Cotta

garnieren
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